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Un ano mas, la Fundacid Ferrer Sustainability

ha vehiculado los esfuerzos de la compania
farmacéutica Ferrer, impulsora de la actividad y
del nacimiento de la fundacion, en su blusqueda
y promocion de verdaderos cambios sociales que

nos acerquen a una sociedad mas inclusiva y justa.

Una sociedad que, a veces sin saberlo, es
heredera de decisiones y hechos del pasado
que nos han conducido hasta el punto en el que
nos encontramos hoy: un mundo cargado de
desigualdades sociales.

YE NOS AN/
A SEGUIR
IANDO POR
LA JUSTICIA SOCIAL

En Ferrer somos conscientes de la realidad que
nos rodea y del mundo en el que vivimos , un
mundo en el que millones de personas sufren las
consecuencias de la ausencia de oportunidades,
sin acceso ninguno a la miriada de privilegios que
jalonan la existencia de los privilegiados de las
sociedades ricas.

Nuestro objetivo como personas y como empresa,
nuestro deber ético -y moral-, no debe ser otro

que el de hacer todo lo posible para reducir el
abismo de desigualdades existente en el mundo
y conseguir mayor cohesién y progreso social.

El ano 2022 que ahora pasamos a resumir gracias
a esta Memoria, ha supuesto para nosotros

un gran paso en la consecucion de nuestros
objetivos, muy centrados en conseguir un
cambio real y efectivo, alejado de esléganes y
jactancias grandilocuentes, y orientados a hechos
y realidades tangibles.

Como presidente de Ferrer y de la Fundacié
Ferrer Sustainability, estoy orgulloso de las metas
alcanzadas este ano, consciente de que aun nos
queda mucho camino por recorrer pero sabiendo
que vamos en la direccion adecuada, actuando,
transformando, demostrando que otra manera de
hacer las cosas es posible
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Gracias a nuestro equipo de personasy
colaboradores, encabezados por nuestra directora
Estefania Rico, 2022 ha sido un ano cargado de
retos y logros, centrados en conseguir un cambio
positivo real.

ESTEFAN[A Rlc

Asi es Sergi. Como bien sabes, nuestra actividad
se organiza en torno a 3 ejes de actuacion:
Great People, centrada en promover una
auténtica cultura de apoyo a las personas en su
desarrollo y formacién; Liveable Planet, desde
donde fomentamos una proteccion real del
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medioambiente y un uso racional de los recursos
naturales a nuestro alcance y Social Justice, que
persigue la igualdad de oportunidades a través
del apoyo a los colectivos mas desfavorecidos.

Los 3 ejes, estratégicos para la Fundacio,
han contado con grandes novedades y con la
consecucién de hitos concretos a lo largo del ano.

SERGI.

Qué importante esto que senalas Estefania. Ante
los méas que frecuentes casos de greenwashing

o socialwashing, desde la Fundacié Ferrer
Sustainability nos centramos en actuar,

no en hablar.

EsTEFAN[#:

Efectivamente, y asi lo demuestran algunos de

los indicadores mas representativos alcanzados
este ano. Desde nuestro proyecto de cocina social
Ferrer for Food, por ejemplo, hemos superado
las 700.000 comidas saludables entregadas

en 2022 a mas de 52 entidades sociales,

un auténtico récord que nos acerca a nuestro
objetivo de 1 millon de comidas anuales. Por
otro lado, con nuestro proyecto Green for Good,
hemos seguido trabajando por reverdecer y
transformar Barcelona y las ciudades del Area
Metropolitana de Barcelona con la instalacién de
huertos sociales urbanos y periurbanos.

A todo esto, hay que anadir que nuestros
huertos han sido capaces de producir mas de

21 toneladas de hortalizas y frutas ecolégicas,
hemos colaborado con mas de 66 asociaciones
y fundaciones, medido un ano mas nuestra
huella de carbono y contado con la implicacion
de mas de 328 personas voluntarias que han
participado activamente en los diferentes
proyectos promovidos por la Fundacio.

SERG(:

Sin duda las personas de Ferrer, la Fundacié
Ferrer Sustainability y su ecosistema son
fundamentales para esta evolucion

tan positiva.

Desde aqui quiero, en mi nombre y en el de
todos los que formamos parte del proyecto
Ferrer y su Fundacio, agradecer profundamente
a todas las personas y entidades que han hecho
y hacen posible que nuestra labor se lleve a
cabo y que, entre todos, podamos alcanzar
nuestros objetivos hacia una sociedad mejor,
mas comprometida, consciente, desinteresada y
amable.

Os animamos a leer en detalle la Memoria que a
continuacién hemos desarrollado para acercaros
mas nuestra actividad y objetivos, y animaros

a que contribuyais con nosotros a seguir
mejorando como sociedad.

Desde Ferrer somos muy conscientes de que no
podemos cambiar el mundo, pero desde luego
vamos a hacer todo lo posible para, desde
nuestro propédsito “For Good”, ir sembrando
dia a dia, cada dia del afio, las semillas para que
germine la esperanza.

EsTEFAN[#:

Me sumo a los agradecimientos, Sergi, y al reto de
seguir contribuyendo, desde una posicion activa y ética,
a todas las metas de la Fundacio Ferrer Sustainabiliy,
siempre con el foco puesto en las personas y en como
empoderarlas para que tengan herramientas para
cambiar sus vidas. Ese es nuestro compromiso.

SERGI:

Muchas gracias a todas y a todos.
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2.7 NVE

La compania farmacéutica Ferrer es
la impulsora de la Fundacio Ferrer
Sustainability y hace posible la labor

que llevamos a cabo.

Ferrer lleva anos transformandose para ser una
organizacién de impacto positivo e impulsora
de una nueva forma de hacer negocios y de
estar en el mundo. El objetivo ultimo es que la
actividad como compania farmacéutica genere
mas valor social y ambiental del que consume.
De este modo, toda la estrategia de Ferrer gira
alrededor de las personas y del desarrollo del
talento, la proteccion del planeta y la lucha por
una sociedad mas equitativa y justa.

Fruto de esta voluntad, a principios del 2022 |a
compania consiguio ser el primer laboratorio
farmacéutico espaiiol en recibir la certificacion
BCorp al cumplir con los mas altos estandares
en términos calidad y seguridad, de acciony
ejercicio social y ambiental, transparencia, ética,
honestidad y responsabilidad empresarial, en
todos los territorios donde la compania tiene
presencia directa. Asi, Ferrer forma parte de esta
comunidad de empresas orientadas a construir
una economia mas inclusiva y sostenible.

Para Ferrer, el negocio farmacéutico no es un

fin en si mismo, sino un medio para promover
cambios sociales, y la Fundacié es, con esta
misma filosofia, la herramienta a través de la cual
revertir en la sociedad los beneficios derivados
de su labor corporativa, destinando un 46,9% *
de sus beneficios netos a los proyectos sociales y
medioambientales que llevamos a cabo.

EN 7071, LA FUNDAcI) FERRER
SUsTAINABILITY RECIBIG 2,7M€ oMy
DONAcION POR YARTE DE FErRRER
INTERNACIONAL 5.A. # TRAVES DE uN
ONVENI) DE coLABIRAUGON, Lo QUE HIJY
PosIBLE LLEVAR A (ABY NVESTRA [ABOR
sOUAL Y DESARROLLAR [0s DISTINTOS
PROYE(T0s ACTUALES.

6

TR0 PROPO.

La Fundacié Ferrer Sustainability funciona,
por tanto, como motor del impacto positivo
de Ferrer para ayudar a personas en situacion
de vulnerabilidad, generar igualdad de
oportunidades y favorecer los ambitos de
empleabilidad, acceso a la salud, alimentacién
y educacion, que guian la actuacién de la
compania en el ambito social.

Great People

Promovemos una cultura

en las personas, basada
en la confianzay en la
responsabilidad, en la que
el talento propspera

Livable Planet

Fomentamos la proteccion
del medioambiente

por nuestro propio
bien y el de las
generaciones futuras
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/70

Certified
This company meats the
highest standards of social
and environmental impact

—'

Corporation

* Ratio obtenido mediante la cifra absoluta de convenios de
colaboracion y donaciones entre el resultado bottom line antes
de convenios de colaboracién y donaciones.

Social Justice

‘ ' Apoyamos a personas

en situacion de vulnerabilidad

para contribuir a una sociedad
mas justa y equitativa y
asegurar la igualdad de

oportunidadades
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La Fundacié Ferrer Sustainability se creé

: ar respuesta a situaciones
de(necesidad social y urgencia alimentaria

isti. ero que se vieron agravadas
por la crisis sanitaria de la Covid19. Nuestro
objetivo es transformar vidas y trabajar por una
sociedad mas equitativa y justa, a través de

tres pilares estratégicos: la cohesion social, el
progreso economico y la preservacién del medio
ambiente.

Actualmente, llevamos a cabo nuestra labor
a través de dos grandes proyectos: Ferrer
for Food y Green for Good, con los que
perseguimos generar el maximo impacto en
beneficio de las personas y del planeta,
apoyando y empoderando a personas en
situacion de vulnerabilidad e impulsando

un modelo de ciudad mas verde, sostenible y
agroregenerativa.

///45 D€ ACTUAC

Ferrer for Food es una cocina social ubicada

en Vilassar de Dalt donde elaboramos comidas
diarias nutricionalmente completas y de maxima
calidad que entregamos a mas de 50 entidades
sociales del Barcelonés y el Maresme que
atienden y acompanan a personas en situacion
de vulnerabilidad. Nuestro objetivo es llegar

a entregar un millén de comidas al aiio,
conseguir un millén de sonrisas.

Son dos huertos propios los que abastecen la
cocina, siendo uno de ellos, el Jardin comestible
de Rubié i Tuduri en la Torre de Santa Caterina
(Pedralbes), el origen de nuestro segundo gran
proyecto: Green for Good. Se trata de una
iniciativa de horticultura urbana social que
tiene por objetivo reverdecer Barcelona y las
ciudades del Area Metropolitana de Barcelona
para que sean mas inclusivas, sostenibles y
productivas, a través de la instalacién de huertos
sociales urbanos y periurbanos gestionados por
colectivos en situacion de vulnerabilidad.
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Patronato, nuestro
equipo, personas de
Ferrer y voluntarixs

La labor que llevamos a cabo
en la Fundacid no seria
posible sin el apoyo de un
Patronato integrado por
personas de convicciones
firmes, un equipo de trabajo
fuertemente comprometido
y numerosos voluntarios
inconformistas, que ponen su
tiempo y esfuerzo a disposicién de la Fundacié.

....
—



Patronato de Fundacié Ferrer Sustainability

L Bl

Presidente de Ferrer y de la Fundacié CEO Ferrer Chief Financial & Corporate Services Chief People & Sustainability
Ferrer Sustainability Officer — Ferrer Officer — Ferrer
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Equipo de direccion

EL £Quifo DE LA FuNDAclo EsTA FIRMADY Por FPERSONAS ENTUSIASTAS Y
COMPRIMETIDAS (ON UNA S0¢[EDAD Mhs EQUITATINA Y JUsTA, QuE TRABAJAN C(oN
AHINCo A FAVOR DE LA cORESION s0cihl Y LA PRESERVACIGN DEL MED]) AMBIENTE.

Fundacig
Ferrar

SUStaFnabil'ity

JAMIE
ESTEFAN]A Ricy: NACH) PERES: DAVINA VENTURA: MICHAEL S0RIA: ARIADNA JULIAN:
Directora de la Fundacié Ferrer Responsable de Permacultura Responsable de comunicacién Responsable de Ferrer for Food  Gastronomia

Sustainability y Green for Good
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Equipo de apoyo

E\A Puyo: MARIA NAVAL: 0LGA MARIA: DUNYALATH Al ATAR: MARTA <UsT|C

Soporte de fundaciones Controller financiera Soporte a proyectos Soporte a proyectos Soporte a proyectos
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NUESTRAS PERSONAS,
VESTRAS MANOS

Nuestro equipo

Somos un equipo de 25 personas, orgullosas de promover la transformacion social y ser
nosotros mismos parte del cambio. Apoyamos la diversidad de edades, género, origen

y capacidades, tanto en nuestros colaboradores estables como en voluntarios y apoyos

eventuales.

Incorporaciones a FOR SEX0s FOrR NAC[ONALIDADES Por TRAMIS DE EDAD
nuestro equipo en ?O?Z — _—

M personas con

L -3 diversidad funcional

(equivalente al 6% del total)

Py qa 4 personas extranjeras
t;li I sin permiso de trabajo
(Les ofrecimos su primer contrato laboral ,
y regularizamos su situacion en Espafa) \

N 3 personas en situacion
g ' «? de vulnerabilidad

| RAZ y
(Les ofrecimos su primer contrato laboral MUJEEEs HOMBEEs IOV;(}AONAUDﬁpfﬁ Eﬂ?ANA ;O_qo 70_50

y regularizamos su situacién en Espana)

ﬂﬂﬂs ANns
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Nuestrxs voluntarixs
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cONTAMOS cON Muchas MANDs VOLUNTAR|As DE FERRER Y EXTERNAS
A LA (OMPANTA QUE OFRECEN sU AYUDA Y <o ABORAN (ON Nps0TROY,
TANTO EN TAREAs DE [4 <oc|NA (oMo DE L0s HUERTYs, Y QuE 0N
IMPRESsCINDIBLES PARA LA cONsEUcION DE NVESTRAS METAS,

VOLUNTARIADY EN FERRER FOR Food

E—quipoAde Ize;rer 7
s PERSONAS
736 HORAS

— —_— ——

Voluntarios externos

Voluntarios TECA

47 PERSONAS
18 HYrAS

VOLUNTARIADY EN 6REEN FOR GooD

E—quipoAde I':e;rer |
/5] FPERSONAS
11§ HorAS

— —_— —

Voluntarios Externos




Todas las personas voluntarias cuentan con
seguro de accidentes y les facilitamos la
formacion necesaria para el desempeno de su
labor, incluido, en su caso, el curso de obtencidon
del carné de manipulador de alimentos.

La mayor parte de los voluntarixs son
personas de Ferrer, que colaboran a través

de las jornadas en cocina o en huertos a través
del Portal del voluntariado. Por otro lado,
contamos también con ayuda de personas
externas a la compania farmacéutica. Facilitamos
un programa de practicas a estudiantes gracias
a la coordinacién con los ayuntamientos de
Vilassar de Dalt y de Badalona, colaborando con
el IES Jaume Almera, el IES Sant Jordi (estos
dos situados en Vilassar de Dalt) y el IES Pere
Vergés (situado en Badalona). Seis jovenes de
estos centros educativos han pasado por nuestra
cocina durante el 2022 para realizar su programa
de practicas en empresa.

También colaboramos con la Fundacid Pere
Tarrés y la Fundacié Maresme, desde donde han
venido 4 personas.

Trabajamos con el area de ejecucién de medidas
penitenciarias del Departamento de Justicia

de la Generalitat de Catalunya, desde donde
proponen a personas para cumplir horas de
servicio a la comunidad dando apoyo en la
cocina Ferrer for Food. Durante el pasado ano
recibimos a un total de dos personas.

El objetivo de involucrar a nuestros voluntarixs
es gue, ademas de poder colaborar activamente
en la creacion de una sociedad mejor,
conozcan de primera mano el funcionamiento
de una cocina social de caracter industrial
capaz de abastecer a un gran niimero de
personas. Las tareas que realizan van desde la
recepcion de la materia prima, la preparacién de
los ingredientes, el envasado de los platos, el
etiquetado, etc. Es decir, estan involucrados en
todo el proceso de elaboracion de los platos.

En el caso del trabajo realizado en los huertos, a lo
largo de este ano se han abierto convocatorias para
que personas voluntarias ayudaran, una vez por
semana, en el proceso de cosecha, limpieza

y encajado de hortalizas en el campo. Se trata
de jornadas de tres horas en que los voluntarios,
monitorizados y guiados por nuestro equipo de
horticultura, se involucran en la cosecha de las
hortalizas maduras y listas para la entrega y uso en
la cocina de Ferrer for Food de forma inmediata.



Mejora continua:
nos formamos

Para nosotros es fundamental que todo el equipo
realice las formaciones obligatorias en términos
de seguridad y PRL, Etica y Compliance, asi

como formaciones guiadas voluntarias como la

que realizamos en DEA (Desfibriladores Externos
Automatizados) con el objetivo de saber actuar ante
una situacion de emergencia médica en el centro de
trabajo.

Aparte, todo el equipo es conocedor de los protocolos
de actuacion de la Fundacio -y de Ferrer- ante
situaciones graves, como es el caso del Protocolo para
la prevencién y actuacion en los casos de acoso, para
erradicar cualquier forma de acoso moral, sexual o

por razén de sexo, orientacion sexual o identidad de
género que pueda ocurrir en la Fundacio.

Paralelamente, nos esforzamos por seguir
formandonos y ampliando conocimiento dentro de
nuestro ambito de actuacion. Ejemplo de ello es la
formacion en agricultura regenerativa para el equipo
de horticultura impartida por el Dr. Jordi Puig o el curso
de metodologias Agile para parte del equipo con el
objetivo de implementar procesos de optimizacion
que nos ayuden a mejorar continuamente.

También apostamos por aprovechar y compartir el
conocimiento y expertise de miembros del equipo
a través de formaciones internas con el objetivo de
impulsar aptitudes y promover que las personas de
la Fundacio sean polivalentes y puedan ser de ayuda
en mas de un proyecto. Por ejemplo,-a lo largo

del 2022 se realiz6 una férmacién en agricultura
ecologica y permacultura-pare-el.equipo-detocina
para concienciar sobre la forma en que producimos
vegetales en nuestros huertos y, a la vez, dar
herramientas para practicar la agricultura urbana a
titulo personal.
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2.4 ONGs
QUE COL

En la Fundacié Ferrer Sustainability somos . _

conscientes de la dificultad de lograr nuestro OXFAM
objetivo solos. Por eso colaboramos con ONGs -

muy reconocidas, con las que compartimos 5 WWF
valores e intereses, buscando multiplicar entre

todos el impacto positivo. La mision de Oxfam - 3 - - - .
es €ombatir la desigualdad para acabar con la f : Y 7l T 'M J )

pobreza-y-la-injusticia-En los ultimos 15 anos
han conseguido reducir la pobreza extrema a la
mitad. El trabajo esta orientado a acabar con las
desigualdades sociales y econdmicas, que son el
origen del problema. La pobreza es inaceptable.
Y evitable.

WWEF Espana forma parte de la red WWEF, |a
mayor organizacion internacional independiente
dedicada a la defensa de la naturaleza y el medio
ambiente. La mision de WWF es construir un
futuro en el que las personas vivan en armonia
con la naturaleza. Es una organizacién civil

apolitica basada en la ciencia que trabaja para
conservar y restaurar la biodiversidad, la red que
sustenta toda la vida en la Tierra, para reducir

la huella ecoldgica de la humanidad; y para
asegurar el uso sostenible de los recursos para
apoyar a las generaciones actuales y futuras.
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El 2022 ha sido el ano de establecer y reforzar
nuestro posicionamiento y mensajes en la web
corporativa www.fundacioferrersustainability.org
y también en nuestro Instagram
@ferrersustainability, la primera red social donde
estuvimos presentes y donde poco a poco estamos
creando comunidad dentro del tercer sector. En
octubre de 2022 abrimos nuestro perfil corporativo
en LinkedIn con el objetivo de dar a conocer

la Fundacio y establecer sinergias con otras
companias, entidades y organizaciones con una
filosofia y valores alineados con los nuestros.

2 www.fundacioferrersustainability.org.

) @ferrersustainability

iﬁﬁ https://www.linkedin.com/company/
Uiy fundaci%C3%B3-ferrer-sustainability



https://www.linkedin.com/company/fundaci%C3%B3-ferrer-sustainability
https://www.linkedin.com/company/fundaci%C3%B3-ferrer-sustainability
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Hacemos de altavoz

Nuestras acciones de comunicacién también
pasan por compartir nuestro expertise en
horticultura regenerativa y cocina y alimentacion
saludable. Somos impulsores del cambio y
trabajamos por promover un estilo de vida
ético y sostenible. A lo largo del ano, hemos
hecho divulgacion participando en multiples
ponencias y talleres dentro del sector.

Destacamos el ciclo de ponencias de la mano
de la Fundacion Restaurantes Sostenibles,
dentro del program4 “Pioneros 2022", sobre
agricultura regenerativa~y-sostenibilidad en el
sector primario, exponiendo nuestra mirada
para el sector Horeca y de suministros para
restauracion y cocina de colectividad.

También participamos en las “48h de la
Agricultura urbana de Barcelona”, iniciativa
impulsada por Replantem, ofreciendo visitas
guiadas a nuestro Jardin comestible de Rubid i
Tuduri en la Torre de Santa Caterina (Pedralbes)
sobre sostenibilidad en el desarrollo de |a
agricultura urbana.

Por ultimo, no podemos obviar otro de nuestros
interlocutores: los centros educativos. Son
importantes las ponencias sobre justicia
climatica, produccién vegetal y alimentacién que
llevamos a cabo en escuelas, asi como las visitas
que realizan a nuestros huertos para conocer el
proyecto en persona, como es el caso de la

St. Paul’s School.

vy

"1-‘1.
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MEDIMOS NUESTRA HUELLA DE CARBONO:

Como parte de Ferrer, desde la Fundacio
tenemos el firme compromiso de desarrollar

nuestra actividad con el menor impacto
ambiental posible, porWestra
huella de carbono y ponemos en ' marcha
medidas que nos permitan mejorar.

En 2022 hemos ampliado el célculo del impacto
medioambiental de nuestra actividad incluyendo
en el anélisis de la huella de carbono nuevas
categorias de impacto dentro del Alcance 3, que
contempla aspectos como el desplazamiento

“in itinere” de los trabajadores, el impacto de
los proveedores en el transporte de packaging

o el de las comidas que distribuimos entre las
entidades sociales con las que trabajamos.

Debido a este incremento en el rango de medicién,
asi como al aumento en la produccién de menus

en 2022 de un 292%, las emisiones de gases
con efecto invernadero (GEI) derivadas de las
actividades.de la Fundacié en 2022 han ascendido a

2.775,96 toneladas equivalentes de CO2.

Cabe destacar que, como en anos anteriores,

el 100% de la energia contratada en nuestra
planta de Vilassar de Dalt es renovable.
Ademas, a lo largo del ano hemos puesto en
marcha iniciativas de reduccién de emisiones en
la’'produccion propia de nuestros huertos (+8%)
y de concentracion de proveedores (pasando de
12 a 6), lo que nos ha permitido reducir un -33%
en el Consumo de Materias Primas bajando
de 3,03 a 2,04 kgCO2 por comida, y un -20%
en su transporte y distribucién. El cambio a
biopropano también nos ha permitido alcanzar
una bajada de 0,04 a 0,01 kgCO2 por comida,
un -72% menos.

MEMORIA 505TENIBILIDAD Jod1

ALCANCE ]

Combustible
Refrigerante
Combustible

ALCANCE §

Residuos de operaciones
Desplazamientos in itinere
Transporte de residuos

Transporte y Distribucion MMPP
Transporte y Distribucion Packaging

Transporte y Distribucion
Productos limpieza

Transporte y Distribucion
Productos acabado

Consumo MMPP

Packaging

Gas inerte

Material de limpieza

Fuel-and Energy-Related Activities

Suministros municipales de agua

7.313 kgCO2eq
47.820 kgCO2eq
1.237 kgCO2eq

3.750 kgCO2eq
34.759 kgCO2eq
123 kgCO2eq
2.390 kgCO2eq
1.079 kgCO2eq
16 kgCO2eq

1.160.127 kgCO2eq

1.440.139 kgCO2eq
62.258 kgCO2eq
138 kgCO2eq
5.363 kgCO2eq
6.972 kgCO2eq
2.490 kgCO2eq



De la mano de la
ciencia: desarrollo
de estudios
cientificos

Vamos de la mano de la ciencia y la investigacion
y trabajamos para exponer y arrojar luz a
cuestiones de nuestra area de conocimiento,
como hacemos a través de los estudios

MITOS y RegenSol.

Para el desarrollo de estos proyectos agricolas
colaboramos estrechamente con la Facultad

de Farmacia y Ciencias de la Alimentacion de
la Universidad de Barcelona y un prestigioso
equipo de investigadores, liderado por el Dr.
Joan Romanya, Doctor en Biologia y responsable
del Departamento de Edafologia de la Facultad
de Farmacia (UB), juntamente con la Dra. Rosa
Lamuela Raventods, entre otras personas de su
equipo, la mayoria alumnos de doctorado.

Estudio MITOS
(Microbiota Tomatoes)

El Departament d'Accié Climatica, Alimentacié
i Agenda Rural de la Generalitat de Catalunya
publicé en 2022 |os primeros resultados de este
proyecto de tres anos (de los que han transcurrido
dos), basado en el cultivo del tomate y el cual
presenta una comparativa agronémica y de
calidad alimentaria entre distintas variedades
locales y mejoradas para la produccion ecoldgica
en condiciones de fertilizacion organica
diferenciada. Se estudia el valor nutricional en
cuanto a fitoquimicos, vitaminas y minerales de

14 variedades de tomates, hibridos vs. Heirloom,
en contraste segun distintos métodos de cultivo

y fertilizacion. Es decir, se estudian las materias
activas que se generan en un tomate en funcién de

las variedades y de las técnicas de cultivo aplicadas.

El objetivo del estudio es demostrar que las
variedades tradicionales, de polinizacién
abierta, cultivadas en sistemas de produccién
ecolégica, son mas saludables y sabrosas que
las variedades Filial1 (hibridos determinados)
cultivadas con técnicas convencionales
basadas en la sintesis quimica de laboratorio,
y como y en qué grado las'materias activas que
estas variedades contienen afectan a la biota del
sistema digestivo humano.

=08 [JNIVERSITATos
ii* BARCELONA




Estudio RegenSol

Proyecto piloto que pretende demostrar de
forma practica la utilidad en la fertilizacién y
regeneracion de la tierra de los triturados de
madera de trabajos forestales locales y de restos
de poda urbana como fuente de nutrientes y
ecosistema para la microbiota edafica.

Este estudio, también llamado “proyecto
Carmoniato”, propone la incorporacion de
15kg de triturado de madera por m2 con el

fin de generar un ecosistema bidtico complejo
de hongos, bacterias, algas, protozoos, etc.

que después sean los encargados de nutrir las
plantas de cultivo. Pretende demostrar que, con
la fertilizacion con madera, se pueden obtener
cultivos de forma continuada durante 10 anos sin
necesidad de labrar, fresar o remover la tierra.

Ademas, el proyecto representa una solucion
para los restos vegetales generados localmente,
promueve una agricultura basada en el carbono
y un uso muy limitado de la maquinaria pesada.
Podemos decir que promueve una agricultura
escalable, que fija mas CO2 del que genera
durante la actividad agricola.

Con la vista puesta en el ano que viene, durante
el 2022 se realizé un trabajo continuo de
seguimiento con analiticas del suelo, para asi
poder corroborar la evolucién de la tierra de

. . /o/ oo - °
cultivo hacia ur{_sistema resiliente y fértil para
la obtencién de ve :

Para 2023 se nos ha propuesto mentorizar a
nueve fincas catalanas adheridas al proyecto
con el objetivo de compartir conocimientos,
resultados y el expertise adquirido a lo largo del
primer ano piloto.
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Nos acercamos a otros proyectos

regenerativos

A lo largo del ano, el equipo de horticultura de
la Fundacié ha recibido formacién de primer
nivel sobre agricultura regenerativa y ha podido
conocer en primera persona distintos proyectos
e iniciativas agricolas alineadas con los valores
que rigen la actividad que llevamos a cabo en
nuestros dos huertos. Destacan:

./ Las sesiones formativas sobre agricultura

regenerativa, edafologia y sostenibilidad en la
agricultura ecoldgica, a cargo del reconocido

DR TIRDI PulGL DICTIR EN c|ENc/4s
AMBIENTALES £5PECIALIDAD cAMBID
LIMATIC Y cAMBI0 GLOBAL
AMBIENTAL. FVIG #A TRABATADO EN
EL cAmMP) DE LA sosTENIBILIDAD Y

LA GESTION MUNIcIPAL, As] <oty |4
ADMINIsTRACION PUBLICA (GENERALITAT
DE cAThLuNyA -DEPARTANENTOs DE

MEDI) AMBIENTE Y PRESIDEN<IA-).

Es miembro del Consejo de la Red de
Conservacion de la Naturaleza de Cataluna
(XCN) y vocal de la Comision Catalana de
Variedades Locales del Departamento de
Agricultura. Paralelamente, también asesora
proyectos agricolas especialmente en el ambito
de la fertilidad del suelo y de la adaptacion al
cambio climatico.

v Como parte de la formacién, el equipo se
trasladé a Cambirils para visitar el proyecto de
Verdcamp Fruits, una finca de 315 hectareas
dedicada a la agricultura regenerativa y

donde el equipo pudo adquirir conocimiento
experiencial sobre técnicas aplicadas al campo
con el fin de potenciar la biodiversidad, acercarse
a la sostenibilidad y regenerar la tierra heredada
de la agricultura convencional.

V' La visita formativa a la planta de compostaje
ecoldégico Agroviver en Manlleu para aprender
sobre procesos de compostaje industrial y

generacion de tierras vegetales con productos
kmO.



0 TERRER 5UsTAINABILITY

FUNDAc|




MEMORIA 505TENIBILIDAD 2071

FUNDA<[f FERRER 5UsTAINABILITY /4
. € IMPULSAMOS LA
o ue TRANSFORMACION ECONOMICA,
8':; g:c-:*\cla?li de B SOGIAL Y AMBIENTAL EN NUESTRO
Favorecemos la economia o | ' —-—"""/7 EN mo,

°
S OSte n I b I e circular y el aprovechamiento s amsenikenih

LR -

iiiiii gepiiagnunfiscarpan
'''''''' » i"_'...,...,........“r-----.-.-af;.n--_o::-q:r
T? llllllll dEaEEEE P T L L L L L
llllllllllll sEEPReNsSALE l‘li.-ilil

saasaveEstbessanay

smreddsaddanr,
spdnaianaat

SEEEEF sliBReRRRRRREIR sspsdFnanEinn®
de recursos

NUESTROS
RESULTADOS...

Posibilitamos la
autosuficiencia alimentaria

CON NUESTRO :
ESFUERZ0 DE CADA DIA | Empoderamos o
i INtegramaos a personas
#000m 13000, 345 B

cultivados cultivados en voluntarios
en Barcelona la Vall de Golinons en 2022

INSTALACIONES 28 VERSONAS

de cocina dedicadas en
en Vilassar de Dalt nuestro equipo
Fomentamos

2,9 me 737 P la biofilia

donaciones recibidas de alimentos
or Ferrer compradcs a

Internacional S.A. productores locales

Producimos alimentos de proximidad,
reduciendo distancias en el transporte,
eliminando intermediarios y
permitiendo a los agricultores tener
mas control y unos beneficios mas
justos sobre su produccion

as

SIS
Dducv.j
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=)
en nuestros h,q

Reducimos la

contaminacion atmosférica, j
ya que las plantas absorben

los principales elementos
contaminantes en las ciudades

de hortalizgs or

18 tonels

Mejoramos la eficiencia
energética de los edificios
debido a un mejor
aislamiento térmico que

ofrece la vegetacion

Mejoramos la calidad de
vida al facilitar el contacto

con la naturaleza

11 Lo LA

o

Reducimos la emision de gases

de efecto invernadero gracias a “ | : Aseguramos una

la capacidad de absorcion de S alimentacion sana,
CO2 que tienen las plantas equilibrada y ecoldgica
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4.7 FERRER FOR FOOV

Objetivos de Desarrollo Sostenible en
los que estamos impactando

FIN
DELAPOBREZA

Tl

ENERGIA ASEQUIBLE
¥ NO CONTAMINANTE
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COMUNIDADES
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LOGRAR
LOS OBJETIVOS

&

AGUA LIMPIA
Y SANEAMIENTO

1 PRODUCCION
Y GONSUMO
RESPONSABLES

O

=
OBJETIVCIS

DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

Con un fuerte compromiso ecolégico y social,
Ferrer for Food es nuestra cocina social ubicada
en Vilassar de Dalt desde donde elaboramos

y repartimos comidas diarias nutricionalmente
completas que, a través de distintas entidades
sociales del Barcelonés y el Maresme, llegan a
personas en situaciéon de vulnerabilidad.

Tenemos como objetivo contribuir a una
alimentacion digna y saludable de las
personas que mas lo necesitan, por ello
ofrecemos comidas nutricionalmente completas
y de maxima calidad, elaboradas con productos
ecoldgicos o de proximidad. Para nosotros,
disponer de un plato en la mesa cada dia,
supone una oportunidad para que estas
personas puedan recibir el acompanamiento y
las herramientas necesarias para empoderarse.

Deseariamos que nuestra labor no fuera
necesaria, pero desafortunadamente cada
vez hay mas gente que no puede comer a
diario o no tiene acceso a una alimentacién

equilibrada—Per-eso nuestro objetivo es
ofrecer 1 millén de comidas al aho, conseguir
un millé isas. Esto significa elaborar

y entregar 4.200 comidas diarias de media,
cifra que conseguimos alcanzar en septiembre
de 2022 y que estamos comprometidos a
mantener en adelante, ano tras ano.




Ferrer for Food en 2022

Un factor que nos distingue es que cubrimos toda la cadena de valor de la alimentacién
y vamos “de la semilla al plato”, lo que nos permite asegurar los estandares de calidad

y salud mas exigentes. Cuidamos y controlamos todo el proceso, desde que plantamos la
semilla, preparamos el plato y finalmente lo entregamos, a través de distintas entidades
sociales, a los usuarios finales que lo necesitan.

Preparamos nuestras comidas con hortalizas de dos huertos propios, alimentos que
compramos a productores locales, y con alimentos reaprovechados provenientes de
donaciones, contribuyendo asi a reducir derroche alimentario.
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Plato saludable
de Harvard

Otro rasgo diferencial es que elaboramos platos
nutricionalmente completos y ofrecemos un
menuU semanal equilibrado basandonos en el
modelo de “plato saludable de Harvard” a |a
hora de distribuir en nuestras 12 recetas (las
cuales adaptamos segun época del ano) los
grandes grupos de alimentos basicos, asi como
grasas y aceites. Seguimos este modelo no solo
porque busca cubrir las necesidades basicas de
vitaminas y minerales, sino también porque invita
a prestar atencion a la calidad de los alimentos
y apuesta por la sostenibilidad al recomendar el
consumo de productos frescos, de temporada y
de proximidad.

Entregamos nuestra comida en 2 formatos:
individual (350 gr) y colectivo (2800gr, raciones
para 8 personas) pensado para comedores
sociales.

Durante el 2022 decidimos cambiar la carne que
utilizdbamos en nuestros platos por carne Halal
debido a la sensibilidad hacia este producto
dentro de la comunidad musulmana, la cual
representa un porcentaje importante (un 40%)
del total de personas que reciben nuestra
comida actualmente.

Usa aceites saludables
(como el de oliva) tanto para
cocinar, en ensaladas y en la
mesa. Limita el consumo de
mantequilla y grasas trans.

T

Cuantas mas verduras y @
mas variadas mejor. Las Py,
patatas, incluyendo las AN
fritas, quedan fuera de

esta recomendacion.

Come mucha fruta
de todos los colores.

¢,
S

JMANTENTE ACTIVO!

v

HARVARD TH.CHAN L

SCHOOL OF PUBLIC HEALTH

iz ©

HARVARD

MEDICAL SCHOOL
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AGUA

Hidratate. Bebe agua.
Consume las raciones diarias
de lacteos recomendadas
para cada edad.

Nada de bebidas azucaradas.

Come cereales integrales
(azdcar moreno, pany
pastas integrales).

Limita el consumo de
cereales refinados (pan
blanco o arroz).

Pescado, aves,
legumbres y nueces.
Limita la carne roja,
embutidos, tocino y
otras carnes procesadas.
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Cémo abastecemos
nuestra cocina:

HUERTOS FRYF])S

Con las hortalizas de dos huertos propios: por
un lado, el Jardin comestible de Rubié i Tuduri
en la Torre de Santa Caterina (Pedralbes)
donde cultivamos un area de 4.000m2, y por

el otro nuestro huerto en la Vall de Golinons
(Sant Pol de Mar), de'13.000m2, de caracter
eco-industrial y produccion masiva. Ambos en
régimen de permacultura y donde practicamos
la agricultura regenerativa, lo que nos permite
aproximarnos a la produccion vegetal de

una manera limpia, respetuosa, ecoldgica y
sostenible.

El huerto en la Vall de Golinons
(Sant Pol de Mar)

El huer@g_lgg\gr:?d%ﬁolinons (Sant Pol de
Mar), con 13- e tierras conreadas,

es el huerto principal que abastece la cocina
social Ferrer for Food. Producimos en régimen
ecoldgico y de permacultura. Siguiendo esta
filosofia, entendemos la tierra como un
organismo complejo y vivo que deberia
alterarse lo menos posible, puesto que ella
misma proporciona a las plantas todo aquello
que necesitan.

Las tierras se fertilizan con compost de
produccion propia elaborado con heces de
animales de la propia finca y restos vegetales,

gracias al cual el suelo se convierte en un sistema
metabdlico complejo de microorganismos y
hongos capaz de autoequilibrarse de manera
sostenible.

Los suelos son una de las principales reservas
mundiales de biodiversidad y alojan mas del 25%
de la diversidad biologica del planeta.
Utilizamos planteles ecolégicos de proveedores
locales y de variedades de polinizacién

abierta de nuestro propio banco de semillas
tradicionales. Trabajar con un banco de semillas
propio contribuye a la preservacion de la gran
riqueza agricola y gastronémica tradicional,
porgque como siempre decimos, las semillas no
son una herencia sino un legado para los que
vendran.

En 2022 se hizo una ampliacion de 3.000m2 del
terreno de cultivo pasando asi a disponer de
los 13.000m2 actuales. Se hizo una instalacion
de tuneles invernadero de 1.500m2 y el resto se
destino a cultivo en exterior.

También construimos una balsa auxiliar de
200.000L con el fin de regar por gravedad
sin utilizar bombas, y para disponer de una
reserva auxiliar en caso de restricciones de
suministro de agua.



Transito a agricultura regenerativa

Establecimos un primer piloto de bancal
permanente en formato regenerativo con
compost de produccion propia y triturado

de madera, el cual servirda como modelo de
aprendizaje para el transito a técnicas de
agricultura regenerativa durante todo el ano y

de cara a 2023.

En octubre se empezo a aplicar el modelo

del primer piloto dentro de los tuneles
invernadero, con un éxito rotundo en cuanto a
la produccién. Este es un resultado importante,
puesto que muchos modelos regenerativos
presentan una carencia productiva de un ano
aproximadamente.

También, como tercer modelo de técnicas
regenerativas, juntamente con el estudio
cientifico RegenSol y los bancales
permanentes, pusimos en marcha un sistema
bio-intensivo con marcos de plantacion muy
ajustados y un acolchado permanente donde

no se labra la tierra ni se utiliza ningun tipo de
maquinaria. Este es un método para cultivos mas
extensivos para grandes producciones.

En total, en 2022, estaban en marcha tres
sistemas distintos que se aproximan a la
agricultura regenerativa siempre teniendo
en cuenta nuestros objetivos productivos y
alineados con nuestros valores, orientados a

la justicia climatica y a la potenciacion de la
biodiversidad.
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DONACIONES: cOLABIRACON (ON £1
BANC DELs ALIMENTS

Programas del Banc dels aliments a los
que estamos adheridos (4):

Desde que en el 2020 empezaramos con nuestro
primer proyecto, la cocina social Ferrer for
Food, ha sido sumamente importante poder
contar con la ayuda de la Fundaeté-Banc dels
Aliments (Barcelona), uf apoyo indiscutible y
fundamental para poder [levara-cabe-rtiestra
labor social. Alineados en la lucha contra el
derroche alimentario y la pobreza alimentaria,
gracias a esta colaboracion podemos incorporar
en nuestros platos los alimentos provenientes
de las donaciones que llegan a nuestra cocina

y elaborar asi las mas de 4.200 comidas
nutricionalmente completas que preparamos de
media a diario.

Actualmente estamos adheridos a cuatro de sus
siete programas de donaciones:

- SERMA: frutas y hortalizas de retirada de
mercado

- Foodback: Frutas y hortalizas excedentarias
aportadas por Mercabarna

- Alimentos del FEAD: Fondo de Ayuda
Europea para las Personas Mas Desfavorecidas
- Programa de producto seco (pasta,
legumbres, salsas, etc.).

BANC DELS ALIMENTS

En 2022, recibimos un total de 87.900kg de
alimentos donados por parte del Banc dels
Aliments, lo cual representa un apoyo e impulso
importante para la consecucién de nuestro
objetivo: llegar a ofrecer 1 millén de comidas
saludables al aio a personas en situacion de
vulnerabilidad.

Contar con un partner tan comprometido y con
una trayectoria tan sélida nos da la confianza

y seguridad de poder dar respuesta a una
necesidad que, aunque deseariamos que no
existiera, es real y se ve agravada cada vez mas.
En adelante, continuaremos reforzando nuestra
alianza, cooperando y aunando esfuerzos para
que las personas en situaciéon de vulnerabilidad
tengan acceso a una alimentacién digna 'y
saludable.

PRIDUCTORES LOCALES

También trabajamos con agricultores y
productores locales. De esta manera,
reducimos el impacto ambiental y estimulamos
la economia circular y de proximidad.

a ALIMENTBARNA
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Mejorando dia a dia

Crecer durante 2022 e incrementar la
produccion en cocina ha requerido también
la implementacidon de cambios que nos han
ayudado a mejorar:

 Cambio de |la empresa logistica de
transporte con el que conseguimos un servicio
excelente en las entregas de nuestras comidas.

v/ Multiples cambios en los procesos de
cocina para el aumento de la productividad

y la optimizacién en la gestion del proyecto
para llegar en el mes de septiembre a las
4.200 comidas diarias. A principios del 2022
empezamos a aplicar el doble turno de trabajo.
Entonces se estaban cocinando ya 1.500
comidas, pero el objetivo de alcanzar las 4.200

comidas diarias de media nos llevd a aumentar el

personal en cocina.

Prueba de nuestro compromiso por hacer las
cosas bien es el resultado del informe de Ia
auditoria interna independiente realizada en
el mes de mayo por parte de GHA (Gestion
e Higiene Alimentaria), el cual muestra un
incremento de dos puntos en la calificacion
respecto al ano anterior.

10,00
700
,00
7,00
6,00
5,00
4,00
5,00
2,00
1,00
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01/11/2021  11J02/2020 )05/ 2020  05/08) 2001

Fecha auditoria:  05/08/2022
Razén social: Fundacié Ferrer Sustainability

Direccion: Cami Elena, nave 5
08339 Vilassar de Dalt

Actividad: Catering Social
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Entidades sociales con las que
colaboramos durante el 2022:

Para iniciar la colaboracion con cada entidad
social se realiza una due diligence en la que
comprobamos la trayectoria de la entidad,

que dispongan de un programa social de
acompanamiento para las personas a las cuales
atienden, y financiacion privada.

Entregamos nuestras comidas directamente a
las distintas entidades sociales, que son las que
las hacen llegar a sus usuarios. Repartimos tres
dias a la semana (lunes, miércoles y viernes) y
cubrimos las comidas y cenas de todos los dias
de la semana.

Con el fin de asegurar que nuestra comida

se mantenga en las mejores condiciones en el
momento de la entrega al usuario final, en 2022
elaboramos y entregamos a todas las entidades
sociales la Guia de consejos para la recepcion,
el mantenimiento y la regeneracion de la
comida donada por Ferrer for Food.
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Abrimos nuestras
puertas:

A lo largo del ano recibimos en Ferrer for

Food numerosas visitas por parte de entidades
sociales y organizaciones alineadas con nuestra
labor y manera de hacer las cosas, con la mirada
puesta en generar igualdad de oportunidades y
luchar por unasociedad mas equitativa y justa.

Nos gusta que la gente conozca el proyecto en
primera persona y viva nuestro dia a dia en la
cocina social.




FUNDAe|) FERRER 5UsTAINABILITY %6 == ' Jllin’ ‘ 5057’EN Biil LIDAD Do)

4.2

Objetivos de desarrollo sostenible en
los que estamos impactando
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N SALUD EDUCACION IGUALDAD AGUALIMPIA Green for Good es un proyecto de horticultura
DELAPOBREZA Y BIENESTAR DE CALIDAD DE GENERD Y SANEAMIENTO urbana social con el objetivo de reverdercer
y transformar Barcelona y las ciudades del
Area Metropolitana de Barcelona impulsando
un modelo de ciudad mas verde, inclusiva,
sostenible y agroregenerativa, a través de

la instalacion de huertos sociales urbanos y

;ﬁ%ﬁiﬁ;gﬁ%m IHHHUE‘IEIEEH : 1 Eégmﬁlﬂﬁlﬂf}g{[sﬁs 1 #%léll‘ﬂgl periurbanos gestionados por colectivos en
FCONOMICO INFRAESTRUCTLRA (TIINTT situacion de vulnerabilidad.
m Nuestro objetivo es reverdecer un total de
‘I 10 hectareas dentro del Area Metropolitana
de Barcelona, poniendo el foco en lo mas
e = T T importante: el poder transformador de los
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A través de nuestro proyecto Green for

Good estamos dando respuesta a distintos e
importantes retos actuales que se plantean en
las ciudades y generamos un cambio positivo.
El modelo de ciudad que impulsamos tiene un
impacto en, cuestiones sociales, cuestiones
ecolégicas y cuestiones productivas.




Empoderamiento e integracion de las personas,
dado que se genera ocupacion.

Mejora de calidad de vida al facilitar el acceso a la naturaleza
a colectivos viviendo en entornos grises, carentes de zonas verdes.

Fomento de la biofilia.

Se posibilita la autosuficiencia alimentaria.

Lucha por la justicia climatica: se reduce la emision de
gases de efecto invernadero gracias a la capacidad de
absorcion de CO2 de las plantas. Ademas, se mejora
la eficiencia energética de los edificios debido a un
mejor aislamiento térmico por la vegetacion.

Se reduce la contaminacién atmosférica
gracias a la gran capacidad que tienen las
plantas de limpiar el aire de los 6 principales
elementos contaminantes en las ciudades:
particulas PM10 y PM2.5, el ozono
troposférico, el dxido nitroso, el dioxido de
azufre, el mondxido de carbono y el plomo.

KMO produccién de alimentos de proximidad.

Favorece la economia circular y el
aprovechamiento de recursos.
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V' A través de Green for Good y nuestros huertos innovamos recordando y recuperando la cadena de valor de la
agricultura. Celebramos la biodiversidad, trabajamos con un banco de semillas propio, generamos nuestro propio
compost, disenamos desde la permacultura y aplicamos técnicas de cultivo regenerativas. No utilizamos ningun tipo
de maquinaria para desarrollar nuestra actividad. El nuestro es un trabajo artesanal que tiene como consecuencia la
potenciacién de la biofilia, la sostenibilidad y la proteccion de la biodiversidad.

El suelo, principal reserva mundial de biodiversidad

Los suelos son una de las principales reservas mundiales de biodiversidad y albergan mas del 25% de la diversidad
bioldgica del planeta. La biodiversidad se empieza a preservar desde lo mas basico, desde los microorganismos y
todo el microcosmos viviente que hace posible el desarrollo de la vida en formas mas complejas. Es por ello por lo
que en nuestros huertos no aramos la tierra para el cultivo de hortalizas. La agricultura regenerativa apuesta
por un laboreo inteligente que no destruya ni oxide, pero si mineralice la materia organica y la vida que contiene y
promueve.
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Huertos Green
for Good

El Jardin comestible de Rubié i Tuduri
en la Torre de Santa Caterina

El Jardin comestible de Rubié i Tuduri en la Torre
de Santa Caterina (Pedralbes) fue nuestro primer
huerto urbano y la semilla del proyecto Green

for Good. Ubicado en un espacio catalogado,

se trata-de un jardin comestible de 4.000m2
donde practicamos la-agricultura regenerativa
en régimen de permacultura, lo que nos permite
aproximarnos a la produccion hortalizas y frutas
de una manera limpia, respetuosa, ecologicay
sostenible.

En este huerto cultivamos, en su mayoria, plantas
rusticas de polinizacién abierta y de tradicion
familiar, provenientes de nuestro banco de semillas
propio. Hortalizas seleccionadas y adaptadas por
personas pensando en personas, teniendo en
cuenta aspectos como el sabor, la textura o el olor,
no solo para el disfrute de estos alimentos sino
pensando también en los beneficios que aportan a
nuestra salud y bienestar.

Mezclamos estas hortalizas con flora auxiliar que
ayuda a mitigar los problemas derivados de los
insectos. En un espacio reducido como este jardin,
el policultivo y las asociaciones favorables nos
ayudan a tener éxito en el desarrollo de nuestro
huerto.

Desde Green for Good utilizamos, salvaguardamos
y compartimos al maximo estas semillas
tradicionales que han formado parte de nuestra
cultura gastrondmica durante siglos y que
consideramos un legado, reliquias que deberiamos
no sélo salvaguardar sino también evolucionar y
adaptar a las condiciones climaticas actuales.

El Jardin comestible en 2022

Resultados obtenidos con la técnica “no dig” regenerativa
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Uno de los principales retos para la agricultura
actual es conseguir un aumento de la materia
organica presente en las tierras de cultivo.
Desde Green for Good

gracias a la incorporacion de gran cantidad
de carbono en la tierra en forma de madera
triturada compostada.

Consiguiendo esto, podemos afianzar y
asegurar la sostenibilidad de esta parte
del sector primario, asi como la salud de
los ecosistemas y la calidad de los vegetales
cultivados para un futuro fértil, ecoldgico,
saludable y resiliente al cambio climatico.

La escuela taller

Tras la consolidacion de este primer huerto y
en linea con nuestro objetivo de empoderar e
impulsar el desarrollo personal de las personas,
en el futuro el jardin acogera un edificio de
caracter biofilico, integrado en el entorno
natural, que hara la funcién de escuela taller
destinada a la formacion, acompanamiento e
integracion social de colectivos en situacion

de vulnerabilidad a través de la ensenanza en
horticultura y cocina.




Un jardin catalogado
y con historia

Nuestro jardin comestible se encuentra en la
Torre de Santa Caterina, también conocida como
Torre de Pedralbes o “lo Lled”, una masia de
origen medieval (s.XVI-XVII) ubicada en una finca
que originalmente tenia unas 40 hectareas, en el
barrio de Pedralbes de Barcelona.

En el siglo XVl |a finca era propiedad de los
monjes dominicos, quienes dieron nombre al
edificio, dedicado a Santa Caterina. Ademas de
la masia, la finca tenia bodegas, establos y una
capilla, y contaba con una mina de agua de la
sierra de Collserola, conocida como la Font del
Lled (Fuente del ledn), muy conocida por los
barcelonenses a principios del s.XX.

Después de la desamortizacién de los bienes
propiedad de la Iglesia en 1835, la finca,
protegida como bien cultural de interés local,
paso a ser residencia familiar de distintos
particulares hasta la actualidad.
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Los jardines proyectados por Rubié i
Tuduri

Uno de los elementos de especial interés de la
finca son los jardines de planta geométrica,
donde se ubica nuestro huerto urbano. En el
siglo XX, el reconocido paisajista Nicolau Rubié
i Tuduri se encargd de proyectar el diseno actual
de los jardines de la Torre de Santa Caterina.

Discipulo del paisajista y visionario francés
Forestier, durante gran parte del s. XX Rubid

i Tuduri mantuvo una participacion constante
en los debates sobre arquitectura y urbanismo
de Cataluna, especialmente en la ciudad de
Barcelona. Personaje polifacético, ademas de
disenador de jardines fue también urbanista,
escritor, dramaturgo y periodista, sabiendo
unir estas vertientes en un todo armonioso,
resultado de su formacidon dentro de los canones
del Novecentismo. Rubid i Tuduri representa
el enaltecimiento del paisaje, de la ciudad y
del espacio publico como esencia de espiritu
colectivo.

Para él, la practica del paisajismo era una forma
expresiva personal que reflejaba su manera de
entender el mundo, una visién personal que
también manifestaba a través de otras artes,
como la escritura y la pintura.
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El Jardi Fenix
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El Jardi Fénix es el segundo huerto urbano . 24 o dnl R e N 1._.*=L ':al: i S
terapéutico para empoderar a personas = L 7 R G i
en tratamiento de drogodependencias en
servicios CAS de Barcelona. Se trata de un
espacio de 1.000m2 impulsado inicialmente
por la Fundacion ABD en 2020, el cual se ha
transformado completamente gracias al
mecenazgo y a la intervencién de la Fundacié
Ferrer Sustainability.
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Es un jardin comestible en régimen de
permacultura y en el que se trabaja aplicando
técnicas de cultivo regenerativo, disenado ad
hoc con la instalacién de jardineras, sistemas
de riego y planteles, segun las necesidades

y motivaciones del grupo de usuarios que se
encargan de mantenerlo a diario.
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Los alimentos que se obtienen se destinan

a servicios sociales, concretamente al
supermercado social gratuito La Botiga, en el
Prat de Llobregat.

Esta transformacion ha conseguido multiplicar el
impacto social del huerto:

Sin duda, el Jardi Fenix es un gran ejemplo de
los beneficios sociales y del poder terapéutico,
educativo e integrador que puede llegar a tener
la horticultura urbana social.




RETOS FU

De cara al 2023 continuaremos trabajando para
reverdecer y transformar Barcelona y las ciudades
del Area Metropolitana de Barcelona e impulsar

el cambio. Con este objetivo, a lo largo del 2022
hemos estado estableciendo sinergias y cerrando
acuerdos con distintos ayuntamientos para ampliar
el alcance e impacto de Green for Good y asi
conseguir que muchas mas personas se beneficien
de este proyecto transformador y que tiene como
objetivo no solo revolucionar el modelo de ciudad
sino también, e igual de importante, empoderar

a colectivos vulnerables e impulsar su desarrollo
personal para propiciar cambios en sus vidas.

Ese es nuestro compromiso.
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